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W nawigzaniu (i(o/ﬁr;ci zamieszczonych w magazynie ,.Ze Zdrowiem” wydawanego przez
Narodowy Fundusz Zdrowia, w odniesieniu do nr 11 pod nazwa, ,,Zdrowie Kobiety” wskazuje,
iz w opinii Naczelnej Rady Pielggniarek i Poloznych ww. publikacja, jako informujaca
i opisujgca zagadnienia zwigzane z opieka zdrowotng nad kobietami, pomija istotne zadania

zawodowe poloznej w tym zakresie.

Zgodnie z art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i pofoznej (t.].
Dz. U. z 2024 r. poz. 814 z pdzn. zm.) wykonywanie zawodu poloznej polega na udzielaniu

swiadczen zdrowotnych, w szczegolnosci na:

1) rozpoznawaniu ciaZy, sprawowaniu opieki nad kobietg w przebiegu ciazy fizjologicznej,
a takze prowadzeniu w okre§lonym zakresie badan niezbednych w monitorowaniu ciazy
fizjologicznej;

2) kierowaniu na badania konieczne do jak najwczesniejszego rozpoznania cigzy wysokiego
ryzyka,

3) prowadzeniu porodu fizjologicznego oraz monitorowaniu plodu z wykorzystaniem
aparatury medycznej;

4) przyjmowaniu porodow naturalnych, w przypadku koniecznosci takze z nacigciem krocza,
a w przypadkach naglych takze porodu z potozenia miednicowego;

5) podejmowaniu koniecznych dziatan w sytuacjach nagtych, do czasu przybycia lekarza,
w tym rgcznego wydobycia lozyska, a w razie potrzeby recznego zbadania macicy;

6) sprawowaniu opieki nad matka i noworodkiem oraz monitorowaniu przebiegu okresu
poporodowego;

7) badaniu noworodkow i opiece nad nimi oraz podejmowaniu w razie potrzeby wszelkich

niezbednych dziatan, w tym natychmiastowej reanimacji;

02-757 Warszawa, ul. Pory 78, lok. 10, tel.: 22 327 61 61, fax 22 327 61 60
www.nipip.pl, e-mail: nipip@nipip.pl



8) realizacji zlecen lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji;
9) samodzielnym udzielaniu w okreslonym zakresie $wiadczei zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
10) profilaktyce chordb kobiecych i patologii potozniczych;
11)rozpoznawaniu u matki lub dziecka objawdéw nieprawidlowosci wymagajacych
skierowania do lekarza;
12) sprawowaniu opieki polozniczo-ginekologicznej nad kobieta;
13) prowadzeniu dzialalno$ci edukacyjno-zdrowotnej w zakresie:
a. przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania rodziny oraz ochrony
macierzynstwa i ojcostwa,
b. przygotowywania do rodzicielstwa oraz pelnego przygotowania do urodzenia dziecka,

facznie z poradnictwem na temat higieny i Zywienia.

Zgodnie z powyzszym zawod polozne] jest samodzielnym zawodem medycznym, ktdrego
istota sprowadza si¢ do sprawowania opieki potozniczo-ginekologicznej i neonatologicznej nad
kobieta 1 noworodkiem, w szczegdlnosci w okresie cigzy i potogu. Majac to na uwadze, dziwi
brak informacji o mozliwosci korzystania z jej ustug w publikacji podwigconej tematyce

zdrowia kobiet.

Na stronie 5 przedmiotowego magazynu, pod nagtowkiem koordynowana opieka zdrowotna
widnieje informacja, iz lekarz podstawowej opieki zdrowotnej m.in. wspdlpracuje z lekarzami
specjalistami, pielggniarka i dietetykiem. W ponizszym tekscie nie ma jakiejkolwiek wzmianki

o polozne;.

Zgodnie z art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 27 pazdziernika 2017 r. 0 podstawowej opiece zdrowotnej
(tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 2527 z p6ézn. zm.) koordynacjg opieki zdrowotnej, zapewnia lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej, we wspolpracy z pielegniarka podstawowej opieki

zdrowotnej, i polozna podstawowej opieki zdrowotnej.

Na podstawie art. 11 ust. 11 2 ww. ustawy zadania z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
realizuje zespol podstawowej opieki zdrowotnej. W sktad zespotu POZ wchodza: lekarz POZ,
pielggniarka POZ 1 potozna POZ.

Majac na uwadze powyzsze, nalezy wskazaé, iz polozna POZ jest jednym z trzech
podstawowych zawodow medycznych w koordynowanej opiece zdrowotnej, wchodzacych

w sktad zespotu POZ realizujacego zadania z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej.



Dodatkowego podkreslenia wymaga rowniez brak wzmianki o zadaniach poloznej
w artykule po$wigconym ciazy, zamieszczonym na stronie 12 powyzszej publikacii.
Jak wskazano w jego treSci; ,lekarz skieruje Cig¢ na badania i bedzie Wam towarzyszyl,
prowadzil ciaze, opiekowal si¢ Toba i malenstwem”. Wszystkie powyzsze zadania moze
wykonywaé réwniez potozna w ramach wymienionych juz kompetencji, a ich pominigcie jest

szczegOlnie razace w artykule po§wigconym giéwnemu obszarowi pracy poloznej.

Przytoczone zastrzezenia nie wynikajg z checi wytykania brakow, a z dazenia do zwigkszania
$wiadomosci spolecznej na temat zawodu poloznej w kontekScie aktualnego obciazenia
publicznego systemu opieki zdrowotnej. W opinii Naczelnej Rady Pielggniarek
i Poloznych, grupa zawodowa poloznych wymaga szczegblnej promocji z uwagi
na postgpujacy wérod niej spadek zatrudnienia. W zwiazku z powyzszym, wnoszeg
o uwzglednianie zadan 1 kompetencji potoznych przy sporzadzaniu przez Narodowy Fundusz

Zdrowia materiatow kierowanych do powszechnego odbioru.
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